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hypospadias repair：a case report

超声诊断尿道下裂术后假性尿道憩室1例
黄 永 刘兴钊 曾艺蕾 胡青茂

［中图法分类号］R445.1 ［文献标识码］B

作者单位：402260 重庆市，重庆大学附属江津医院超声科

通讯作者：胡青茂，Email：525602889@qq.com

患儿男，7岁，因“尿道下裂术后尿道外口不自主滴尿 5年
余”来我院就诊。体格检查：阴茎外观及发育情况均正常，尿道

外口未见脓性分泌物；双侧阴囊皮肤无红肿，右侧睾丸、附睾、

精索均正常；左侧阴囊空虚，未触及睾丸、附睾。血液、尿液、大

便常规实验室检查均正常。经腹超声检查：膀胱后下方见一范

围约 7.1 cm×3.6 cm×2.8 cm异常无回声区，边界清楚，形态规

则，内透声可（图 1）；CDFI于无回声区内部及周边均未探及彩

色血流信号。经会阴超声检查：膀胱充

盈时无回声区下端见一长约 0.5 cm、宽

约 0.1 cm带状低回声与尿道膜部相连

（图 2）；排尿时其下端见长约 0.4 cm、宽
约 0.2 cm管道样无回声与尿道膜部相通

（图 3）。超声提示：膀胱及尿道后下方异

常无回声区，与尿道膜部相通（考虑尿道

下裂术后假性尿道憩室）；左侧隐睾。后

行尿道修补术+腹腔镜下囊肿切除术，术

中证实假性尿道憩室。术后 1个月复查

经会阴超声提示：膀胱后下方未见异常

回声；排尿时尿道膜部可见强回声，考虑

尿道修补术后改变（图4）。

讨论：尿道下裂是最常见的男性外生殖器畸形，是由于胚

胎时期第 7~14周尿生殖褶正中闭合不全而引起［1］。根据声像

图特征尿道下裂可分为阴茎型和近端型；其中阴茎型通常预后

较好，近端型多预后不良，且术后并发症较多，本例患儿属于近

端型。假性尿道憩室是尿道下裂术后常见的并发症之一［2］，其
发病率仅次于尿道瘘和尿道狭窄［3］。本例患儿尿道下裂术后

图 1 经腹超声检查示膀胱后下方见一异常无

回声区，边界清楚，形态规则，内透声可（BL：膀
胱；CY：囊肿）

图 2 经会阴超声检查示膀胱充盈时无回声区

下端与尿道膜部相连（BL：膀胱；CY：囊肿；UR：
尿道；箭头示闭合状态的尿道）
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出现不自主滴尿，经腹超声表现为膀胱后下方见边界清楚的无

回声区，经会阴超声于膀胱充盈时可清晰显示无回声区与尿道

膜部的关系，但未发现明确的瘘口或通道。患儿排尿时，经会

阴超声检查显示无回声区下端与尿道膜部相通，且无回声区见

弱回声涌动。表明经会阴超声检查联合排尿动作能实时、动态

观察排尿过程，同时应重点关注其尿路及周围情况，有助于对

尿道下裂术后并发症进行定性诊断及精准

定位。

总之，超声可以清晰显示膀胱、尿道等

盆底结构，以及术后尿道结构异常，同时可

以动态观察尿道下裂术后形态解剖及功能

学变化，为临床诊断尿道下裂术后并发症

提供参考依据。
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图 3 经会阴超声检查示排尿时无回声区下端

与尿道膜部相通（箭头示）。BL：膀胱；CY：囊肿；

UR：尿道

图 4 术后 1个月经会阴超声检查示排尿时尿道

膜部见强回声（箭头示）。BL：膀胱；UR：尿道；

RE：直肠
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