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未分析检测部位的正交切面，后期将扩大样本量进一

步完善。
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患者女，26岁，3年前分娩时行会阴

侧切术，产后发现外阴侧切口处结节。1年
前再次分娩行会阴侧切术，术后发现外阴

结节渐增大。现因“外阴肿物”收入我院。

妇科检查：外阴皮肤色泽正常，于左侧

会阴体水平下方可触及大小约 4.0 cm×
3.0 cm质硬肿物，无触痛；余未见明显异

常。超声检查：左侧会阴部皮肤层内见大

小约 4.5 cm×1.1 cm×2.4 cm低回声，边界

清，形态规则，蒂部宽约 0.9 cm；CDFI于低

回声内可探及动脉血流频谱，阻力指数

0.80，收缩期峰值流速 10.91 cm/s。见图 1。次日行外阴病损切

除术，术中于左侧外阴会阴体水平下方见一大小约4.0 cm×3.0 cm
的硬质肿物，表面光滑，境界清楚，蒂稍宽，位于皮下脂肪层；术

毕剖视见其内呈均匀灰色组织改变。术后病理诊断：（外阴）梭

形细胞肿瘤，倾向血管纤维瘤。见图 2。免疫组化检查：SMA
（灶，+），DES（-），CD34（-），Ki-67（<5%+）。术后随访 6个月肿

物未复发及转移。

讨论：富于细胞性血管纤维瘤（cellular angiofibroma，CAF）
为起源于浅表软组织中的血管间充质细胞，是一种罕见的间叶

性肿瘤。通常表现为局限于浅表软组织，边界清晰、无痛且生

长缓慢的肿物，无性别倾向。女性外阴-阴道区和男性腹股沟-
阴囊区为好发区域［1］，发生于会阴切口处少见。CAF超声特征

为带蒂、边界清楚的不均质或囊性肿物［2］，可有丰富血流信

号［3］，亦可表现为无血流信号［2］，本例超声表现为稀疏分布的高

阻血流信号，阻力指数 0.80，收缩期峰值流速 10.91 cm/s；血流

特征的差异可能与仪器间的敏感性及调节有关，或与肿物组织

成分比例不同有关。临床上需注意与侵袭性血管黏液瘤、血管

肌纤维母细胞瘤、纤维上皮息肉、血管肉瘤等软组织肿瘤相鉴

别。CAF主要治疗手段为手术单纯切除肿瘤组织，预后一般良

好。本例术后随访6个月肿物未复发及转移。
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Ultrasonic manifestations of cellular angiofibroma of the perineum：a case report
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图1 富于细胞性血管纤维瘤CDFI图 图 2 富于细胞性血管纤维瘤病理图（HE染色，

×200）

·· 367


