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患者女，25岁，3年前诊断为急性髓系白血病，后行骨髓移植

治疗，本次因发现右乳质硬肿物1个月就诊。体格检查：右乳头

上方触及不规则质韧肿块，边界欠清晰，活动度差，触痛阴性。双

侧腋下及锁骨上区未见肿大淋巴结。超声检查：右乳头上方探及

数枚结节，最大者约 2.7 cm×1.0 cm，方位与皮肤平行，呈不规则

形，结节边缘不光整，不清晰，内部呈不均匀低回声，未见明显钙

化灶，结节后方回声无明显改变，周围腺体结构扭曲，结节周围导

管无扩张，局部皮肤未见增厚及内陷（图1）；CDFI示结节内部及

边缘探及少许血流信号（图2）。弹性成像检查：病变较硬，应变比

2.3（图3）。超声提示：右乳头上方实性结节，BI-RADS 4C类，建

议穿刺活检。于超声引导下穿刺活检，术后病理诊断：急性髓系

白血病累及。免疫组化结果：CK混（-），CD20（-），CD3（-），Ki-67
（70%），PAX-5（-），CD2（-），MPO（+），CD117（+），TdT（+），CD99
（+），CD34（-），CD10（-）。原位杂交结果：EBV-EBER（-）。

讨论：急性髓系白血病是一类造血干祖细胞来源的恶性克

隆性血液系统疾病。乳腺白血病累及极为罕见，其可发生在白

血病之前，为白血病全身表现的一部分，也可在白血病干细胞

移植后出现［1］。研究［2］表明以第三种情况多见，占所有病例的

42.4%，乳腺白血病临床表现为无痛性肿块，腋下淋巴结肿大少

见（17.3%），超声表现无特异性，可表现为局部结构扭曲，或形

态不规则的低回声肿物，多数其内可探及血流信号。本例患者

为年轻女性，患急性髓系白血病后行骨髓移植治疗，术后3年右

乳出现肿块，结合患者既往白血病史，考虑白血病髓外浸润可

能，但乳腺白血病不具备任何特征性的临床、影像表现，容易与

原发性乳腺癌混淆，仅可通过组织学确诊，超声可作为乳腺白

血病治疗后随访的首选检查方法。
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图 1 声像图示右乳低回声结节，边界欠清，形态

不规则

图 2 CDFI示右乳结节内部及边缘探及少许血

流信号

图3 弹性成像示右乳结节质硬，应变比2.3
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