
临床超声医学杂志2019年7月第21卷第7期 J Clin Ultrasound in Med，July 2019，Vol.21，No.7

与 TB呈正相关，与ALT无相关性，此可能为预后不良

的强烈信号。

本研究两组肝脏声像图超声评分比较差异无统

计学意义，提示单纯使用常规超声筛查急性肝炎有一

定困难。此时应考虑行VIQ检测，对此类患者早期筛

查可能具有一定临床参考价值。在日常工作中若发

现肝脏声像图表现与 SWV值明显背离时，提示临床医

师应考虑到肝功损害可能，需进一步检查，避免出现急

性肝衰竭而贻误抢救时机。

本研究的局限性为：①实验组部分病例因病情危

重不能耐受肝穿刺活检，缺乏病理结果；②不同病因

引起急性肝炎肝损害有可能对研究结果产生一定的

影响，因样本量小未做进一步区分研究。

综上所述，应用VTQ技术检测肝脏SWV无创评估

急性肝炎患者肝损害程度具有较高的准确性，急性肝

炎患者肝脏SWV值持续高于2.18 m/s者预后较差。

参考文献

［1］ 奚春妹，李红娜 .乙型肝炎病毒相关亚急性肝衰竭患者预后影响

因素分析［J］.中国医学前沿杂志（电子版），2018，10（10）：102-105.
［2］ 张海丛，郭立杰，王超，等 .不同种类药物所致药物性肝损伤临床

特点研究［J］.临床误诊误治，2019，32（1）：39-44.
［3］ 崔艾琳，王佳冰，徐莉力，等 .二维剪切波弹性成像与瞬时弹性成

像对慢性乙型肝炎患者肝纤维化诊断效能的探讨［J］.临床超声

医学杂志，2018，20（12）：819-822.

［4］ 丁洋，安子英，王岁晶，等 .肝脏实时剪切波弹性成像和超声量化

评分评价［J］.中国临床医学影像杂志，2016，27（6）：407-410.
［5］ 梁萍，郑荣琴 .二维剪切波弹性成像评估慢性乙型肝炎肝纤维化

临床应用指南［J］.临床肝胆病杂志，2018，34（2）：255-261.
［6］ Li Q，Dhyani M，Grajo JR，et al. Current status of imaging in

nonalcoholic fatty liver disease［J］.World J Hepatol，2018，10（8）：

530-542.
［7］ 张卓恒，闫媛媛，史海宏，等 .FibroTouch、ARFI及血清学指标对慢

性乙型肝炎患者肝纤维化程度的诊断价值比较［J］.肝脏，2018，
23（6）：529-531.

［8］ Xu B，Zhou NM，Cao WT，et al.Evaluation of elastography combined
with serological indexes for hepatic fibrosis in patients with chronic
hepatitis B［J］.World J Gastroenterol，2018，24（37）：59-67.

［9］ 包明稳，董常峰，冯程 .声触诊组织量化技术在评估乙肝所致慢

加急性肝衰竭病情及预测预后的应用价值［J］.临床超声医学杂

志，2019，21（2）：85-88.
［10］ 张大鹍，陈敏，刘阳，等 .声脉冲辐射力成像与瞬时弹性成像诊断

慢性乙型肝炎肝纤维化的对比研究［J］.临床超声医学杂志，

2016，18（1）：21-24.
［11］ Jeong JY，Cho YS，Sohn JH. Role of two-dimensional shear wave

elastography in chronic liver diseases：a narrative review［J］.World J
Gastroenterol，2018，24（34）：3849-3860.

［12］ Ammon FJ，Kohlhaas A，Elshaarawy O，et al. Liver stiffness
reversibly increases during pregnancy and independently predicts
preeclampsia［J］.World J Gastroenterol，2018，24（38）：4393-4402.

［13］ 冯少仁，林云，钟恢海，等 .急性肝炎致肝内淋巴淤滞及胆囊壁增

厚的磁共振成像表现［J］.中国全科医学，2014，17（6）：723-725.
（收稿日期：2018-11-22）

（下转第498页）

患者男，64岁，因发作性心悸 10年，加重 1周入院。既往阵

发性心房颤动（以下简称房颤）病史5年。体格检查：体温36.5℃，

心跳 93次/min，呼吸 18次/min，血压 114 / 81 mm Hg（1 mm Hg=
0.133 kPa）。听诊未闻及心脏杂音。动态心电图提示阵发性房

颤。术前经胸超声心动图示左房增大。遂行房颤射频消融术，

术前常规经食管超声心动图示：左房未见血栓形成，左上肺静脉

由3条静脉汇合为一个入口引流入左房，其中2条较细小肺静脉

分别开口于左上肺静脉主干两侧（图1）；经食管三维超声心动图

示左上肺静脉主干与另2条分支的入口及走行的空间关系，其左

下方分支与左上肺静脉主干走行基本一致，而左上方分支与主

干近乎垂直走行（图2）。患者术后预后较好。

Rarevariationof left superiorpulmonaryveindiagnosedby three-dimensional
transesophageal echocardiography：a case report
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A：左上肺静脉主干及其左下方分支（箭头示）；B：左上肺静脉主干及其左上方分支（箭头示）

图2 经食管三维超声心动图示3条肺静脉的入口及走行

图 1 常规经食管超声心动图示 3条肺静脉汇合

为一个入口引流入左房（箭头示）

A B

讨论：肺静脉数目发生异常时其与左房肺静脉孔的数目并

非一一对应。根据单侧肺静脉与肺静脉孔的数目可将肺静脉

分为Ⅰ~Ⅴ型，肺静脉数目若与肺静脉孔数目一致，归为A亚型；

肺静脉孔数目少于肺静脉，则归为B亚型［1］。临床以右侧 3条
肺静脉或左侧肺静脉共干较为常见，即ⅢA型和ⅡB型。本例

超声提示左侧为 4条肺静脉和 2个肺静脉孔，为ⅣB型，该类型

发生率极低，临床报道罕见。肺静脉数目异常当不伴有肺静脉

梗阻，未合并其他畸形时多无临床表现，常因其他疾病行影像

学检查时偶然发现，但也有学者［2］认为房颤的发生与肺静脉变

异密切相关。因此超声医师在行经食管三维超声心动图检查

时应提高对肺静脉变异的诊断意识。应用经食管三维超声心

动图可多方位多角度观察肺静脉立体结构，直观显示其形态、

数目及走形，明确引流形式及与周围组织的毗邻关系，可为房

颤射频消融术或其他心胸外科手术提供全面信息。
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