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图 1 左侧大腿股二头肌中下段肌内团块彩色血流图
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肌肉原发非霍奇金淋巴瘤超声表现 １ 例
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患者女，７０ 岁， 因发现左大腿下段后侧包块 ２ 个月来我院

就诊。 外科检查：左下肢无水肿，皮肤隆起不明显，左大腿中下

段后侧扪及皮下包块，质地韧，不易推动，边界较清楚，压痛轻

微，未扪及搏动感，皮温无明显增高。Ｘ 线检查未见明显异常。超

声检查：左侧大腿股二头肌未见明显形态改变，其中下段肌层内

见大小约 ４２ ｍｍ×２０ ｍｍ×１９ ｍｍ 的团块状弱回声，边界较清楚，

形态较规则，内部血流信号丰富（图 1）。 超声提示：左侧大腿股

二头肌肌层实性占位， 恶性肿瘤可能。 遂行左大腿软组织肿瘤

扩大切除术，术中见左大腿下段股二头肌内侧缘肌层内一灰白

色鱼肉状肿块，边界清楚，与周围肌肉组织粘连。 病理诊断：左

大腿非霍奇金淋巴瘤，弥漫大 Ｂ 淋巴瘤。

讨论：原发于骨骼肌肉的非霍奇金淋巴瘤十分罕见，其临床

表现为局部胀痛、全身不适感，亦可伴有消瘦、发热，少数患者可

无自觉症状。 此病一般以长骨肌束为中心向端侧扩张呈梭形，

病变区域可有无痛或痛性团块， 部分可见向邻近骨膜侵犯。 引

流区淋巴结转移少见，抗感染治疗通常无效。 肌肉非霍奇金淋

巴瘤影像学表现文献较少，有报道
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显示其影像学特点为受累

肌肉弥漫性肿大，大体形态仍可辨别，周边肌筋膜和脂肪间隙相

对较少受累。ＣＴ/ＭＲＩ 增强图像显示肿瘤呈中度强化，比较均匀，

提示肿瘤的血供较丰富，坏死少见

［

２

］

。 本例超声表现基本符合上

述特点，股二头肌受累，但肌肉形态大体未改变，肿瘤内部回声

为较均匀弱回声，未见确切坏死表现，内部血流信号丰富。 本病

变应注意与肌肉内纤维肉瘤、 横纹肌肉瘤等鉴别。 因本病较为

罕见，了解本病的临床及超声特征有利于减少漏误诊。
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沉积。 ＶＴＱ 技术可定量评估组织弹性特征，但因结节

病理改变的复杂性及多样性， 使部分结节误诊。 两种

技术联合应用可提高对甲状腺结节的诊断效能， 在其

鉴别诊断中具有一定的临床应用价值。
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