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１ 超声显示假体（箭头示）分布于右乳皮下（Ａ）、左乳胸壁肌层（Ｂ）及左乳腺体内（Ｃ）
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超声诊断并协助治疗聚丙烯酰胺水凝胶

隆乳术后严重感染 １ 例
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患者女，５９ 岁，因发热、双乳痛 ７ ｄ 伴左胸腹壁及会阴部

肿块 ３ ｄ 入院。 １３ 年前曾行双乳注射聚丙烯酰胺水凝胶

（pｏｌｙａｃｒｙｌａｍｉｎｄｅ hｙｄｒｏｇｅｌ，ＰＡＨＧ）隆乳术。 体格检查：重病容，体

温 ４０℃；双乳皮肤红，皮温高，触痛明显，软硬不一，右乳大、左

乳小。 左侧胸壁、左上腹壁及会阴部扪及不规则肿块伴压痛及

波动感。 超声检查：双乳皮下层、腺体层、乳腺后间隙、胸壁肌层

查见大小不等、形态不规则的低回声假体（图 １），右乳最厚约

３２ ｍｍ，左乳最厚约 １２ ｍｍ，无流动感；左季肋区胸壁、左上腹壁

皮下软组织内可见向下漫延至左腰背部、 腹股沟区及左大阴唇

区域的低回声区与左乳腺后间隙假体相通，厚约 ８～５２ ｍｍ，宽约

２０～７８ ｍｍ，低回声区内见细密点状强回声（图 ２），有流动感；

CDFI 示上述低回声内均未探及血流信号，其周围软组织血流信

号稍丰富。 超声提示：双乳假体感染伴左胸腹壁、腰背部、腹股

沟区及会阴部广泛脓肿形成。 遂行双乳假体取出术及脓肿切开

引流术，术中超声精确定位假体及脓肿位置，脓液培养见铜绿假

单胞菌。 治疗期间定期超声随访至脓液完全消失，２ 个月后痊愈

出院。 超声随访半年无感染复发。

讨论：注射 ＰＡＨＧ 隆乳术后，部分患者会出现不同程度的
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２ 超声显示脓肿（箭头示）分布于左侧季肋区（Ａ）、左腰部（Ｂ）及左会阴部大阴唇区（Ｃ）
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乳腺疼痛不适、硬结、乳房变形不对称、假体移位及感染等并发

症。 文献

［

１

］

报道注射 ＰＡＨＧ 后会引起转录因子 κＢ 家族 ｐ６５ 因

子及肿瘤坏死因子 α 表达增多，并诱导乳腺病变部位出现无菌

性炎症及纤维组织增生等反应。 本例出现乳腺疼痛不适、硬结

可能与此有关；乳房变形不对称与假体移位、假体向周围组织间

隙渗透有关。 本例并发双乳假体感染后引起从左胸腹壁至腰背

部、腹股沟及会阴部皮下广泛脓肿形成，实属罕见。 注射 ＰＡＨＧ

后可引起细胞及体液免疫不同程度的异常，易致条件致病菌感

染

［

１－２

］

。本例注射 ＰＡＨＧ 病史较长，可能有免疫异常，致条件致病

菌铜绿假单胞菌感染并广泛脓肿形成。 本例术前超声明确诊断

假体移位伴广泛脓肿形成， 术中精确定位有利充分清除假体及

引流脓液，术后动态监测利于临床治疗及病情判断，出院后随访

了解有无复发，超声检查在患者整个诊断、治疗过程中起着重要

作用。
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［19］ 沈小平，管惠华，沈惠英．超声检查在结核性腹膜炎中的临床诊断

分析［Ｊ］．中华医院感染学杂志，２０１５，２５（８）：１８２３－１８２４，１８２７．

（收稿日期：２０１７－０４－１９）
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