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超声诊断左侧股隐静脉瓣旁大隐静脉高位静脉瘤 １ 例
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患者男，６８岁。因左侧大腿根部内侧触及无痛性包块来我院

就诊。专科检查：局部皮肤颜色及皮温正常，直立或平躺时用力屏

气后包块增大，加压后包块缩小。 超声检查：静息状态下，左侧

股隐静脉瓣旁沿静脉管壁可见大小约 １５．７ ｍｍ×５．７ ｍｍ 的椭圆

形无回声区，呈瘤状向外扩张（图 １Ａ），形态规则、边界清晰，其

内未见明显异常回声；股隐静脉瓣活动尚可，未见明显缺损、缺

失异常声像；行加压试验或 Ｖａｌｓａｌｖａ 试验后，包块可明显增大，

为 １７．９ ｍｍ×８．７ ｍｍ，试验前后测径比值＞１．０，探头按压后瘤状扩

张可明显缩小；ＣＤＦＩ 示扩张瘤状内为旋流血流信号， 呈典型的

“阴阳”征（图 １Ｂ）。 超声提示：左侧大腿根部内侧瘤状包块 ，考

虑股隐静脉瓣旁大隐静脉高位静脉瘤可能性大。 后行大隐静脉

瘤切除术治疗，术中可见大隐静脉入股静脉处局部血管壁菲薄，

呈囊状向近心端并向外突出，股隐静脉瓣膜形态结构完整，无明

显缺损、缺失异常。 术后 １～３ 个月内复查患者左侧大腿根部内

侧未触及肿块。

讨论：大隐静脉高位静脉瘤临床较为罕见，因高位近腹股沟

且可有触及， 易误诊为股疝。 大隐静脉瘤可分布于血管走行不

同位置，从足静脉弓内侧到小腿、大腿内侧，上行穿静脉裂孔至

股隐静脉交界处，表现为不同程度的扩张，但局部扩张的静脉血

管壁与主干相连续，内、中、外膜结构完整，层次清晰
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。 静脉瘤

典型 ＣＤＦＩ 表现为：局部静脉管壁的瘤样膨出，管壁保持连续

性，瘤内彩色血流表现为旋流，且与主静脉干血流相连；患者行

加压试验或 Ｖａｌｓａｌｖａ 试验后，部分瘤体体壁可增宽，内部旋流状

彩色血流信号增强；后期瘤内若有血栓形成，彩色血流信号可随

之减小；脉冲多普勒表现为取样瘤体开口处，可随患者呼吸呈连

续性静脉频谱；若为大隐静脉高位瘤取样于股隐静脉交界处，因

股隐静脉瓣膜受瘤体膨胀反压血流频谱可呈“Ｍ”形
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。 临床应

注意与股疝的鉴别诊断。

综上所述， 超声可早期诊断大隐静脉瘤及鉴别诊断腹股沟

疝，是其影像学检查的首选方法。
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Ａ：静息状态下，左侧股隐静脉瓣旁（箭头示）可见静脉管壁扩张，向近心

端并向外瘤性突出，瘤内可见紊乱彩色血流信号；Ｂ：行加压试验或

Ｖａｌｓａｌｖａ试验后，瘤内旋流血流增强，呈红蓝交错的“阴阳”征；探头加压

局部瘤体可变小。

图 １ 左侧股隐静脉瓣旁大隐静脉高位静脉瘤声像图
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以通过评估胆汁淤积对肝脏质地的影响间接检测肝脏

功能， 同时还有利于对超声引导下经皮肝穿刺胆管引

流术前减黄的效果进行实时评价。 考虑到梗阻性黄疸

对机体的影响是多方面的，多引起肝脏各种酶类异常，

关于弹性成像的定量化参数与梗阻性黄疸时肝功能酶

学改变的关联值得进一步讨论。
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